
  

Fortbildungsangebot 

Begleitung von Familien bei und nach dem 

Frühtod ihres Kindes  
Der Tod eines Kindes in der Schwangerschaft oder bei der Geburt ist eine ganz besonders sensible 

Situation und stellt die Familien und Begleitenden vor eine tiefe Betroffenheit und Herausforderung. 

In dieser Fortbildung beleuchten wir medizinische und gesetzliche Gegebenheiten, arbeiten uns vor 

allem in die (Gefühls-)Lage der Familien ein und bieten Raum für Erfahrungsaustausch.  

Je besser wir die Familien verstehen können, umso effektiver und wertvoller wird unsere Begleitung 

sein. Wir sprechen über wichtige Schritte beim Abschiednehmen und wertvolle Erinnerungen für die 

Eltern. 

 

Inhalt der Fortbildung: 

• Psychosoziale Faktoren bei prä- und perinatalem Tod des Kindes und nach pränatal        

medizinscher Diagnose und den sich daraus ergebenden unterschiedlichen Ansätze in der 

Begleitung 

• Erarbeitung „Was ist eine wertvolle Begleitung?“ 

• Bestattungsgesetze und -möglichkeiten 

• Selbstschutz und Grenzen  

• Erfahrungsaustausch 

• Netzwerkarbeit 

 

Ort:  

Pallotti Haus Freising 

Pallottinerstr. 2 

85354 Freising 

 

Termin:  

1. 17. Oktober 2024, 09-17 Uhr 

oder 

2. 18. Oktober 2024, 09-17 Uhr 

 

20 TN je Termin Die Termine sind identisch aufgebaut, bitte 

melden Sie sich für Ihren Wunschtermin an. 

Kosten: 

 je TN 140€ 

 

Inkl. schriftlichem Handout und Zertifikat im 

Nachgang der Fortbildung 

Anmeldung unter: 

Freisinger Hospiz- & Palliativ Zentrum gGmbH 

Mainburger Str. 1 

85356 Freising 

 

info@fhpz-freising.de 

08161 496417 

 

Referentin: Birgit Rutz, Sterbe- und Trauerbegleiterin, Geburts- und Trauerdoula, Gründerin und 

Leiterin von Hope’s Angel, Vorsitzende und Geschäftsführerin der Hope’s Angel Foundation, Dozentin 

und Fachautorin 

Fortbildungspunkte: Für diese Fortbildung werden den Hebammen 9 Fortbildungsstunden anerkannt. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x479e6addc155d179:0x8857d67544166553?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:info@fhpz-freising.de

